
Компонент  ОПОП Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с 

двумя профилями подготовки).  Английский язык.  Второй иностранный язык 
наименование ОПОП 

       __ Б2.О.04(У)____ 
шифр практики 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Вид и тип 

практики  

Учебная практика, научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы) 

 
 

 

 

 

 

Разработчик (и): 

_Путистина О.В.__ 
             ФИО 

_доцент__ 
          должность 

 

_канд. пед. наук, доцент__ 
     ученая степень,  

            звание 

Утверждено на заседании кафедры 

иностранных языков  

протокол № 5 от 17.02.2026 

 

И. о. заведующего кафедрой иностранных 

языков 

 

 

_________________      Зенов Е. В. 
                    подпись                                             ФИО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мурманск 

2026 



 Пояснительная записка 

 

1. Общие сведения 

 

Вид практики: учебная  

Тип практики: научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) 

Способ организации практики: стационарная  

Форма проведения: практическая подготовка 

Объем практики 3 з.е. 

Продолжительность практики 2 недели в соответствии с утвержденным календарным 

учебным графиком. 

 

 2. Результаты обучения по практике, соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенций, установленными  образовательной программой 

 

Компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Результаты обучения по 

практике 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

ИД-1 УК-1 Демонстрирует знание 

особенностей системного и критического 

мышления, аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное 

решение. 

ИД-2 УК-1 Применяет логические формы 

и процедуры, способен к рефлексии по 

поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности. 

ИД-3 УК-1 Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений. 

Знать: методику преподавания 

иностранных языков, основы научной 

организации труда, в том числе в 

области педагогической деятельности 

Уметь: осуществлять поиск  

информации, решать поставленные 

задачи в области реализации научно-

исследовательского проекта по 

методике преподавания иностранных 

языков, анализировать научно-

методическую и психолого-

педагогическую литературу 

Владеть: английским языком на 

профессиональном уровне, способами 

организации научно-

исследовательской работы в области 

методики обучения иностранным 

языкам 

УК-6  

Способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования 

в течение всей жизни 

ИД-1 УК-6 Оценивает личностные 

ресурсы по достижению целей 

саморазвития и управления своим 

временем на основе принципов 

образования в течение всей жизни. 

ИД-2 УК-6 Критически оценивает 

эффективность использования времени и 

других ресурсов при реализации 

траектории саморазвития. 

 

 

4.  Содержание практики 

 

№ 

п/п 

Этапы практики 

 

Содержание этапа практики. 

Виды работ на практике 

 
1 2 3 

1 Подготовительный Организационное собрание.  

Вводный инструктаж по правилам охраны труда, по технике 

безопасности, по правилам противопожарной безопасности, по 

санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

Получение индивидуального задания на практику. 

2 Основной Выполнение индивидуального задания на практику: 



Ведение дневника практики 

Составление плана научно-исследовательской работы (согласование с 

научным руководителем) 

Поиск психолого-педагогической и научно-методической литературы по 

теме научно-исследовательской работы, составление списка литературы 

Обоснование актуальности темы исследования 

3 Заключительный Подведение итогов практики. 

Подготовка отчетной документации по практике. 

Отчет по практике. 

Промежуточная аттестация. 

 

4.  Формы отчетности по практике 

1.  Индивидуальное задание и  рабочий график (план) проведения практики 

2. Дневник  

3. Отчет по практике 

4. Характеристика обучающегося (сдается в Студенческий офис) 

6. Приложения (выполненные научно-исследовательские задания).  

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения практики 

- форма отчета по практике, включающего  индивидуальное задание и рабочий график 

(план) проведения практики, представлена в электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- технологическая карта текущего контроля и промежуточной аттестации по практике 

и методические материалы  представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ. 

 

6.  Фонд оценочных средств по практике 

Является компонентом образовательной программы, разработан в форме отдельного 

документа, представлен на  официальном сайте МАУ в разделе «Информация по 

образовательным программам, в том числе адаптированным». ФОС включает в себя:  
- перечень компетенций и индикаторов их достижения, формируемые при 

прохождении практики; 

- перечень оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации;  

- критерии оценки. 

 

 

7.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы (печатные издания, 

электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

 

Основная литература: 

1. «Научно-исследовательский проект по методике преподавания иностранных 

языков» : учебное пособие по направлениям подготовки 44.03.05 «Педагогическое 

образование», профиль/ направленность «Английский язык. Немецкий язык», «Английский 

язык. Второй иностранный язык», 44.04.01 «Педагогическое образование. Современные 

технологии преподавания иностранных языков» : учебное электронное издание / 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«Мурманский арктический университет» ; автор-составитель О. В. Путистина. – Мурманск : 

МАУ, 2024. – Электрон. текстовые дан. (1 файл : 979 Кб). – URL: 

https://elib.mstu.edu.ru/2024/U_24_25.pdf. - Доступ из локальной сети Мурманского 

арктического университета. – Загл. с титул. экрана. – Имеется опт. компакт-диск (CD-ROM). 

– Авт. указан на с. 3. – Тит. л. парал. рус., англ. – ISBN 978-5-907905-00-9. – Текст : 

электронный. 

2. Золотарев, М. В. Научно-исследовательская работа студентов в области лингвистики и 

лингводидактики : учебно-методическое пособие / М. В. Золотарев. — Саратов : СГУ, 2022. 

— 56 с. — ISBN 978-5-292-04749-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-



библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/262793 (дата обращения: 

10.02.2026). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительная литература: 

3. Методика обучения иностранному языку: учебник и практикум для академического 

бакалавриата / О. И. Трубицина [и др.] ; под ред. О. И. Трубициной. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 384 с. — (Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-09404-6.[ 

https://biblio-online.ru/book/metodika-obucheniya-inostrannomu-yazyku-427817] 

4. Козлова, Т. А. Научно-исследовательская работа студентов (получение первичных 

навыков) : учебно-методическое пособие / Т. А. Козлова, И. Н. Нестерова. — Воронеж : 

ВГПУ, 2022. — 112 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/317693 (дата обращения: 1.02.2026). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

8.  Профессиональные  базы данных и информационные справочные системы 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-портал 

правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru 

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - 

URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: http://www.consultant.ru/ 

 

9.     Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

1) Офисный пакет Microsoft Office 2007  

2) Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader  

 

10.  Обеспечение прохождения практики для лиц с инвалидностью и ОВЗ 

  

Для лиц с ОВЗ и инвалидностью форма проведения практики устанавливается 

образовательной организацией с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья (по их заявлению). По решению 

образовательной организации для маломобильных категорий  обучающихся некоторые 

виды/типы практики могут осуществляться дистанционно. При определении мест 

прохождения учебной и производственной практики обучающимся учитываются 

рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, где прописаны рекомендуемые условия 

и виды труда.  

 

11.  Материально-техническое обеспечение практики 

Материально-техническая база МАУ для проведения практики соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также требованиям 

техники безопасности, представлена в приложении к ОПОП «Материально-технические 

условия реализации образовательной программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

бакалавриата/специалитета/магистратуры (выбрать), оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде МАУ. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

 

 



 

 

 

 

12.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности в соответствии с 

учебным планом 

 

Вид учебной  

деятельности 

 

 

Распределение трудоемкости по формам обучения 

Очная Очно-заочная Заочная 

Семестр 

Всего 

часов 

Семестр 

Всего 

часов 

Семестр 
Всего 

часов 

6 

  

  

  

  

  

  

  

 

Лекции       

Практические 

занятия 
      

Лабораторные 

работы 
      

Самостоятельная 

работа 108 108     

Подготовка к 

промежуточной 

аттестации  

      

Всего часов  

по практике 

 

/ из них в форме 

практической 

подготовки 

108 108     

108 108     

Форма промежуточной аттестации 

Зачет с оценкой зачет с 

оценкой 
     

 
 

                                                           

 


